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Vyuzitie hlavolamu Tangram na rozvijanie
priestorovej predstavivosti pre uéitelov 1. stupna

7S

VIERA UHERCGIKOVA!

Geometria robi problémy Ziakom na vsetkych stuprioch skolskej dochadzky. Preto je
doleZité venovat sa metodam a didaktickym prostriedkom na rozvijanie priestoro-
vej predstavivosti uZ od utleho veku. Tangram ako idedlne spojenie hry a ucebnej
pomocky je v tomto smere velkym prinosom.

Snahou ucéitelov i rodicov je pripravit deti na ¢o najuspesnejsie sa uplatnenie v spo-
lo¢nosti a ¢o najlepsie zvladanie réznych zivotnych situacii vratane stresovych. To
priamo suvisi s rozvijanim vlastnosti a schopnosti v zaujme dosiahnutia uvede-
ného ciela. v tomto smere jednou z najdélezitejsich schopnosti je prave priestorova
predstavivost.

Podla psycholégov, kto mé dobre rozvinuti predstavivost, moze byt tspesnejsi
v zivote. Moze lahsie zvladat aj tazké Zivotné situdcie, ked si ich najprv v mysli
predstavi.

Bez predstavivosti by sme sa v zivote nezaobisli ani v situaciach kazdodenného
Zivota. Musime si napr. predstavit, aky ndkup mozeme urobit, aby sa ndm zmestil
do tasky alebo do chladnicky, ako mame ulozit veci do skrinky, ako zaparkovat auto,

'FMFI UK v Bratislave, v.uhercikova@gmail.com
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a pod. Ani Sportovci sa nezaobidu bez priestorovej predstavivosti. Aj umelecké diela
a skvosty architektury vznikli najprv v predstavach ich tvorcov.

Predstavivost je zakladom tvorivosti. Ako sa vyjadril A. Einstein: ,Predstavi-
vost je délezitejsia, ako vedomost“. Vo vynikajacej publikacii: ,,O predstavivosti
a jeji roli v matematice”, sa venuju autori Z.Ptilpan, Z.Kebza, F. Kufina danej
problematike z roznych hladisk. Podla nich: ,V beznom jazyku chapeme predsta-
vivost ako schopnost vybavovat si a vytvarat predstavy. Predstava je potom obraz
vytvoreny v mysli na zaklade minulého vnemu, rozumovou ¢innostou alebo na za-
klade skusenosti.

Ulohy na rozvijanie priestorovej predstavivosti

Predstavivost je dolezita pri zapamitavani a teda aj pri uceni sa. Je zdkladom
vSetkych tvorivych schopnosti. Podrobnejsie sa moézete docitat o nej, jej rozvi-
jani a roznych zaujimavych didaktickych hrach v publikacii (Brinckova, Uhercikova
& Vankdus, 2013).

Verim, ze bol dostatocne vysvetleny a zdoérazneny vyznam priestorovej pred-
stavivosti. Je poteSitelné, ze sa tato dolezitd schopnost da ,trénovat®. Jednym
z didaktickych prostriedkov, pomocou ktorych sa dé priestorova predstavivost roz-
vijat, je Tangram. Ide o hlavolam, ktory predstavuje idealne spojenie hry a ucebnej
pomocky. Jedna sa o Stvorec, rozdeleny na sedem casti: péat trojuholnikov (dvoch
najvicsich, stredného, dvoch najmensich), Stvorca a rovnobeznika.

S Tangramom sa da pracovat dvoma spdsobmi:
e poskladat jednotlivé casti do vopred danych obrysov,

e vytvarat postavy Iudi, zvierat, zndme predmety, veci, geometrické obrazce
podla vlastnej fantézie a vysledok si zaznadit.

Pravidla hry:

e v kazdom obrazci musi byt pouzitych vSetkych 7 casti skladacky,
e ziadne Casti sa nesmu prekryvat,
e rovnobeznik moze byt pouzity aj prevrateny.

Stratégie oboznamenia sa s Tangramom:

e pripravit si nakresleny, vyrieSeny obrazec (ako st napr. uvedené v dalSom
texte) s jednotlivymi dielikmi v skutoc¢nej velkosti Tangramu a potom uz len
jednotlivé dieliky hlavolamu k danému obrazcu priradovat,
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e zostavovat obrazky iba podla obrysov,

e oboznamovat sa s Tangramom pomocou hry.

Miesame Tangramy

Deti si vybert niektory obrazok z predloh v skladacke Tangram. Ucitelka ho po-
skladé. Deti si poskladany obrazok dobre poprezeraji. Potom ucitelka dieliky pre-
miesa. Deti maju za tlohu poskladat taky isty obrazok z dielikov svojho Tangramu.

Z)

Obr. 1: Ukazky niektorych obrazcov

a

V citovanej knihe sa zameriavame aj na propedeutiku matematickych pojmov
ako napr. zhodnost, osovéa stimernost, atd. prostrednictvom didaktickych hier.

Priklady tychto hier:

e Prikladaj dieliky Tangramu zhodnou stranou:
Zostav podla vlastnej predstavivosti atvar prikladanim jednotlivych dielikov
Tangramu postupne k sebe zhodou stranou. Pomenuj ho. Pri tejto tilohe si
matematicky pojem ,.zhodnost“ vlastne precvic¢uju aj ti, ktori sa nezaoberaju
matematikou. Pri pomenovani jednotlivych utvarov rozvijame aj komunika-

Clu.

v

Obr. 2: Lyzicka
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e Hra na zrkadlo:
Zostav z dvoch Tangramov osovo simerny utvar. Pomenuj ho.

Obr. 3: Raketa

V citovanej publikicii st uvedené tlohy, ktoré mozno vyuzit aj priamo pri vy-
ucovani geometrie, ako napr.:

e 7 dvoch najviacsich, stredného a dvoch najmensich trojuholnikov zostav dva
obdlZniky s réznym obvodom. Maji rovnaky obsah?

Vh Vs

Obr. 4

e Aké geometrické utvary dokazes zostavit z jedného stredného a dvoch naj-
mensich trojuholnikov?

s VvV
yo 7.

Obr. 5
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Zaver

Verim, ze predchadzajuce riadky st dokazom, ze Tangram je nielen zaujimava hra,
ale zaroven aj vyborna ucebna pomocka. Je velmi efektivny zvlast pre rozvijanie
priestorovej predstavivosti, logického a tvorivého myslenia, psychomotoriky, aj jem-
nej motoriky. Prostrednictvom Tangramu mozeme viest deti k presnému vyjadrova-
niu, komunikacii, k rozvijaniu socialnych a emocionalnych schopnosti deti pomocou
Tangramovych rozpravok, ako aj k rozvijaniu dalSich potrebnych kompetencii.

Dolezitym faktom je aj to, ze deti, ktoré sa hraji uz od predskolského veku so
stavebnicami, hlavolamami a réznymi skladackami, maju lepsie rozvinuta priesto-
rovi predstavivost a neskor dosahuju lepsie vysledky v geometrii.

Hry s Tangramom st teda pre deti nielen zabavou, ale aj podnetom pre ich dalsi
osobnostny rozvoj.

Prispevok vznikol s podporou grantu MSVVaS SR KEGA ¢. 074UK-4/2014.
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