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Úvod 

Táto publikácia vznikla ako súčasť riešenia projektu KEGA č. 037UK-4/2024 

s názvom Inovačné technológie učenia v príprave budúcich učiteľov matematiky. 

Projekt sa zameriava na integráciu inovatívnych vzdelávacích technológií vrátane 

umelej inteligencie (AI), gamifikácie a online vzdelávacích únikových miestností 

do prípravy budúcich učiteľov matematiky. Cieľom projektu je zistiť, ako môžu 

tieto špičkové technológie zlepšiť vzdelávacie skúsenosti a výsledky budúcich 

učiteľov matematiky v rámci ich vysokoškolského štúdia, s konečným cieľom 

zlepšiť ich pripravenosť efektívne vyučovať matematiku v prostredí základných 

a stredných škôl. 

V predkladanom texte ponúkame dve nami vytvorené vzdelávacie únikové 

miestnosti a výskumné nástroje na zisťovanie ich vplyvu na názory učiteľov 

matematiky. Ponúkame tiež poznámky k metodike týkajúcej sa používania 

daných nástrojov. 

Súčasný stav problematiky 

Projekt sa zaoberá niektorými súčasnými inovačnými technológiami vo 

vzdelávaní, konkrétne hrovým prístupom (ako je gamifikácia vyučovania a online 

vzdelávacie únikové miestnosti) a využitím umelej inteligencie vo výučbe. 

Hrové vyučovanie je často diskutovaná téma, o ktorej existuje množstvo 

štúdií a článkov (Plass et al., 2015)1. Gamifikácia, teda aplikácia herných 

dizajnových prvkov v rámci vzdelávania, sa skúma ako spôsob zvyšovania 

zapojenia študentov, zlepšovania vzdelávacích výsledkov a optimalizácie 

učebného procesu (Russo et al., 2021)2. 

Online vzdelávacie únikové miestnosti predstavujú konkrétnu formu 

hrového vyučovania. Výskumy ukazujú, že tieto únikové miestnosti sú účinné pri 

 
1 Plass, J., Homer, B., & Kinzer, C. (2015). Foundations of Game-Based Learning. Educational Psychologist. 50. 
258-283. https://doi.org/10.1080/00461520.2015.1122533 
2 Russo, J. A., Bragg, L., & Russo, T. (2021). How Primary Teachers Use Games to Support Their Teaching of 
Mathematics. International Electronic Journal of Elementary Education, 13(4). 
https://www.iejee.com/index.php/IEJEE/article/view/1302 
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zvyšovaní angažovanosti a motivácie študentov (Piñero Charlo, 2020)3. Ich 

používanie vo výučbe môže zlepšiť kritické myslenie, schopnosť riešiť problémy 

a spoluprácu medzi študentmi. Výskumy tiež naznačujú, že online únikové 

miestnosti sú efektívnym nástrojom na podporu aktívneho učenia a zlepšenie 

výsledkov študentov v rôznych vzdelávacích oblastiach, vrátane matematiky 

a prípravy budúcich učiteľov tohto predmetu (Fotaris & Mastoras, 2019)4. 

Umelá inteligencia (AI) je ďalšou aktuálnou oblasťou záujmu vo vzdelávaní, 

ktorá ponúka nové možnosti riešenia výziev vo výučbe a učení, čím urýchľuje 

dosahovanie vzdelávacích cieľov. Chatboti, ako napríklad chatGPT, patria medzi 

obľúbené formy AI technológií využívaných vo vzdelávacom procese (Hwang, 

2021)5. 

Celkovo sú hrové vyučovanie a umelá inteligencia významnými oblasťami 

s veľkým potenciálom pre zlepšenie prípravy budúcich učiteľov matematiky, čo 

zdôrazňuje dôležitosť výskumu v tejto oblasti. 

Zameranie projektu 

Projekt sa zaoberá integráciou inovačných technológií vo vzdelávaní, konkrétne 

hrového vyučovania a umelej inteligencie, do prípravy budúcich učiteľov 

matematiky. Hrové vyučovanie zahŕňa učenie prostredníctvom hier 

a gamifikáciu, ktorá využíva herné prvky na to, aby výučba matematiky bola 

atraktívnejšia, podporovala kritické myslenie a spoluprácu. Príkladom tohto 

prístupu sú online vzdelávacie únikové miestnosti, ktoré poskytujú bohaté 

vzdelávacie prostredie na podporu zážitkového učenia a rozvoj schopností riešiť 

problémy. 

Komponent umelej inteligencie (AI) zahŕňa využívanie moderných 

technológií v tejto oblasti, ako napríklad chatGPT, na zlepšenie matematických 

znalostí a pedagogických schopností budúcich učiteľov matematiky. 

Výsledky výskumu realizovaného počas riešenia projektu budú podkladom 

pre odporúčania, ktoré môžu zlepšiť prípravu budúcich učiteľov matematiky 

 
3 Piñero Charlo, J.C. Educational Escape Rooms as a Tool for Horizontal Mathematization: Learning Process 
Evidence. Educ. Sci. 2020, 10, 213. https://doi.org/10.3390/educsci10090213 
4 Fotaris, P., & Mastoras, T. (2019). Escape Rooms for Learning: A Systematic Review. Proceedings of the 12th 
European Conference on Game Based Learning. https://doi.org/10.34190/GBL.19.179 
5 Hwang, G., Xie, H., Wah, B., & Gasevic, D. (2020). Vision, challenges, roles and research issues of Artificial 
Intelligence in Education. Computers and Education: Artificial Intelligence. 1. 
https://doi.org/10.1016/j.caeai.2020.100001. 
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prostredníctvom integrácie týchto inovačných technológií do ich vzdelávania na 

vysokých školách. 

Charakter výskumu 

Tento výskumný projekt sa vyznačuje inovatívnym prístupom, keďže skúma 

integráciu pokročilých technológií, ako sú umelá inteligencia, gamifikácia a online 

vzdelávacie únikové miestnosti, do prípravy budúcich učiteľov matematiky na 

vysokých školách. V rámci projektu sa použijú zmiešané výskumné metódy, ktoré 

kombinujú kvantitatívny a kvalitatívny zber údajov a aplikujú metódy kvalitatívnej 

analýzy. Týmto spôsobom sa zabezpečí hlboké a komplexné pochopenie vplyvu 

týchto technológií na vzdelávacie skúsenosti a výsledky budúcich učiteľov. 

Súčasťou realizovaného výskumu sú aj dotazníkové prieskumy, ktoré 

uvádzame v ďalších častiach publikácie. 

Použité vzdelávacie únikové miestnosti 

Charakteristiku použitých vzdelávacích únikových miestností sme spracovali 

podrobne v publikácii vydanej v rámci riešenia projektu (Čujdíková & Vankúš, 

2024)6. Uvedené vzdelávacie únikové miestnosti sú tiež dostupné v plnom znení 

na stránke projektu (https://comae.sk/kega037UK_4_2024.html). 

Pre potreby tejto publikácie tu uvedieme obsah únikovej miestnosti Útek 

z hradu7 a dotazník skúmajúci vplyvy tejto miestnosti na názory učiteľov 

matematiky doplnený o jeho priebežné výsledky. Tak isto uvedieme jednu 

vybranú únikovú miestnosť8 vytvorenú v rámci aplikácie Room Escape Maker 

(https://roomescapemaker.com/), dotazník skúmajúci jej vplyvy na názory 

učiteľov a priebežné výsledky tohto dotazníkového prieskumu. 

  

 
6 Čujdíková, M., & Vankúš, P. (2024). The use of Educational Escape Rooms in the Lifelong Training of 
Mathematics Teachers. Proceedings of the 18th European Conference on Games Based Learning. 
https://doi.org/10.34190/ecgbl.18.1.2653 
7 Vankúš, P. (n.d.). Vzdelávacia úniková miestnosť: Útek z hradu. 
https://www.comae.sk/kega037UK_4_2024/aktivity.html 
8 Terezkajesuper. (n.d.). ROOM ESCAPE MAKER. https://roomescapemaker.com/u/terezkajesuper 

https://comae.sk/kega037UK_4_2024.html
https://roomescapemaker.com/
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Úniková miestnosť Útek z hradu a príslušný dotazník 

Táto úniková miestnosť, vytvorená v nástroji Google Forms, je dostupná na 

stránke projektu (https://comae.sk/kega037UK_4_2024/aktivity.html)9.  

Aktivitu sme vytvorili pre edukačné účely na námety únikovej hry Escape 

the Castle!10 od autorky Elizabeth Joyce našim prekladom a modifikáciou. 

Sprievodné obrázky sú prevzaté z voľne šíriteľnej databázy ilustrácií FREEP!K 

(https://www.freepik.com/).  

V tejto kapitole ponúkame zobrazenia jednotlivých úloh obsiahnutých 

v danej vzdelávacej únikovej miestnosti. Súčasťou únikovej miestnosti bol tiež 

dotazník na zistenie jej vplyvov na názory učiteľov, ktorý obsahoval 3 uzavreté 

a jednu otvorenú položku. Tento dotazník tu tiež uvádzame. 

  

 
9 Vankúš, P. (n.d.). Vzdelávacia úniková miestnosť: Útek z hradu. 
https://www.comae.sk/kega037UK_4_2024/aktivity.html 
10 Joyce, E. (n.d.). Escape the Castle! [Google Form]. Google Forms. 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScb2H2zqUtp0gpMr7qbeFmbdQe8KHaiCJQe1bzvJ9XvZMvFYA/vie
wform 

https://comae.sk/kega037UK_4_2024/aktivity.html
https://www.freepik.com/
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Výsledky priebežného dotazníkového prieskumu k vzdelávacej únikovej 

miestnosti Útek z hradu 

Výsledky v tejto časti boli získané v rámci dvoch podujatí, kde sme propagovali 

výsledky riešenia projektu KEGA. Prvé bolo použitie vzdelávacej únikovej 

miestnosti Útek z hradu 9. februára 2024 v rámci Inovačného vzdelávania 

učiteľov matematiky s názvom Aktivizujúce motivačné metódy na rozvíjanie 

pozitívneho vzťahu žiakov k matematike na ZŠ a SŠ, realizovaného na FMFI UK 

lektormi doc. RNDr. Viera Uherčíková, CSc. a PaedDr. Peter Vankúš, PhD. Jednalo 

sa o skupinu 32 učiteľov z praxe, pričom väčšina pracovala v dvojiciach (30 

učiteľov), len 4 učitelia pracovali individuálne. 

Druhé podujatie bola pracovná dielňa realizovaná 5. septembra 2024 

počas konferencie Dva dni s didaktikou matematiky, ktorú organizuje Oddelenie 

didaktiky matematiky FMFI UK Bratislava. Tej sa zúčastnilo 24 učiteľov 

matematiky z praxe, ktorí pracovali všetci v dvojiciach. Jednotlivé výsledky 

uvádzame v osobitných častiach. 
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Výsledky z 9. februára 2024 
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Výsledky z 5. septembra 2024 
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Úniková miestnosť vytvorená študentmi v nástroji Room Escape Maker 

a príslušný dotazník 

Aj táto úniková miestnosť11, vytvorená študentmi učiteľstva matematiky 

v nástroji Room Escape Maker, je dostupná v rámci zoznamu odkazov na 

stránke projektu (https://comae.sk/kega037UK_4_2024/aktivity.html).  

V tejto kapitole ponúkame zobrazenia jednotlivých častí danej 

vzdelávacej únikovej miestnosti. Prezentujeme tiež dotazník na zistenie jej 

vplyvov na názory učiteľov matematiky, ktorý obsahoval 3 uzavreté a dve 

otvorené položky. Posledná otvorená položka sa týkala porovnania dojmov z 

uvedených dvoch únikových miestností.  

  

 
11 Terezkajesuper. (n.d.). ROOM ESCAPE MAKER. https://roomescapemaker.com/u/terezkajesuper 

https://comae.sk/kega037UK_4_2024/aktivity.html
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Úvodné zobrazenie 

 

Prvá miestnosť 
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Otvorenie krabica a následné nájdenie kľúča 

 

Posunutie krabice na poličke a otvorenie okna 
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Druhá miestnosť 

 

Zobrazenie lístkov s úlohami po použití ovládača s baterkou 
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4 písmenový kód trezora 

 

Zadanie úlohy z trezoru 
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Tretia miestnosť 

 

Nájdenie nových trezorov 
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Zadanie kódy do vrchného trezoru 

 

Matematické zadanie po otvorení trezoru 
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Zadanie správneho kódu získaného vyriešením všetkých predošlých úloh 

 

Záverečná hláška po prejdení miestnosti 
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Výsledky priebežného dotazníkového prieskumu k vzdelávacej únikovej 

miestnosti vytvorenej v rámci Room Escape Maker 

Výsledky v tejto časti boli získané na vzorke 31 učiteľov matematiky z praxe 

(15 dvojíc a 3 jednotlivci). Jednalo sa o aplikáciu danej aktivity 9. februára 2024 

v rámci Inovačného vzdelávania učiteľov matematiky s názvom Aktivizujúce 

motivačné metódy na rozvíjanie pozitívneho vzťahu žiakov k matematike na ZŠ 

a SŠ, realizovaného na FMFI UK lektormi doc. RNDr. Viera Uherčíková, CSc. 

a PaedDr. Peter Vankúš, PhD. 

Aktivita bola zaradená aj na druhú podujatie na ktorom sme testovali prvú 

únikovú miestnosť, ale žiaľ z dôvodu výpadku internetu sme tu nezaznamenali 

žiadne odpovede. Nasledujú výsledky k jednotlivým položkám dotazníka. 
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Metodika použitia daných výskumných nástrojov 

Uvedené výskumné nástroje vo forme online dotazníkov, vypracovaných 

v Google Forms, sme v predošlých kapitolách podrobne opísali a prezentovali 

sme aj získané predbežné výsledky. Čo sa týka samotného použitia nástrojov, 

tieto boli administrované v rámci dvojíc učiteľov. Aj samotné riešenie 

vzdelávacích únikových miestností bolo realizované ako práca dvojíc, následne 

tieto dvojice vypĺňali spolu položky príslušného dotazníka. Na vyplnenie 

dotazníka neboli žiadne časové obmedzenia.  

V praxi sa nám uvedená forma použitia vytvorených výskumných nástrojov 

osvedčila, ich administrácia prebehla bez problémov a nástroj Google Forms nám 

umožnil tiež prehľadné spracovanie výsledkov. Uvedenú metodiku preto 

plánujeme použiť aj v ďalšom pokračovaní výskumného pôsobenia počas behu 

projektu KEGA č. 037UK-4/2024 Inovačné technológie učenia v príprave budúcich 

učiteľov matematiky. 

Diskusia k výsledkom 

Podrobnú analýzu výsledkov vplyvov použitých vzdelávacích únikových 

miestností na názory učiteľov matematiky ponúkame v článku (Čujdíková 

& Vankúš, 2024)12. Tu uvádzame preto len stručné zhrnutie. Výsledky sa týkajú 

použití vzdelávacej únikovej miestnosti Útek z hradu a vzdelávacej únikovej 

miestnosti vytvorenej v Room Escape Maker z 9. februára 2024. 

Pri hraní oboch vzdelávacích únikových miestností sme u účastníkov 

pozorovali najmä zapojenie a nadšenie. Riešenie prvej vzdelávacej únikovej 

miestnosti prebehlo hladko vo všetkých skupinách bez našej pomoci až do konca. 

Počas druhej vzdelávacej únikovej miestnosti sa však v niektorých skupinách 

objavili problémy. Jeden z nich súvisel s chybou v zadanej matematickej úlohe, 

ktorú sme kvôli vonkajším obmedzeniam nemohli opraviť (podrobnosti v 

Čujdíková & Vankúš, 2023)13. Ďalšie problémy boli spojené s tým, že niektoré 

skupiny nemohli nájsť určitý potrebný herný predmet alebo nevedeli, ako použiť 

 
12 Čujdíková, M., & Vankúš, P. (2024). The use of Educational Escape Rooms in the Lifelong Training of 
Mathematics Teachers. Proceedings of the 18th European Conference on Games Based Learning. 
https://doi.org/10.34190/ecgbl.18.1.2653 
13 Vankúš, P., & Čujdíková, M. (2023). Design of an Educational Escape Room by Future Teachers. Proceedings of 
the 17th European Conference on Games Based Learning, 17. https://doi.org/10.34190/ecgbl.17.1.1624 
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predmety, ktoré mali k dispozícii. Po menšej pomoci z našej strany dokázali 

väčšinou úspešne pokračovať. Niektorí účastníci sa však z dôvodu týchto 

problémov začali frustrovať a nadšenie v ich skupine opadlo. V následnom 

prieskume, ktorý hodnotil, ako veľmi sa im dané únikové miestnosti páčili, veľká 

časť učiteľov hodnotila prvú veľmi pozitívne. Žiadna skupina nevyjadrila, že by sa 

im táto úniková miestnosť nepáčila. Druhá vzdelávacia úniková miestnosť bola 

tiež obľúbená väčšinou skupín, avšak menší počet účastníkov uviedol, že sa im 

nepáčila vôbec alebo len veľmi málo. Zároveň účastníci hodnotili obe miestnosti 

ako vhodné pre žiakov, pričom prvú vnímali ako vhodnejšiu. Hlavnou kritikou 

vzdelávacej únikovej miestnosti vytvorenej v rámci Room Escape Maker bolo, že 

obsahovala málo priamo zadaných matematických úloh. 

Účastníci ocenili niekoľko prvkov herného dizajnu oboch vzdelávacích 

únikových miestností. Pre Útek z hradu pozitívne vnímali jej lineárny dizajn. 

Navrhli, že nelineárnosť druhej únikovej miestnosti mohla spôsobiť určité 

nejasnosti pri jej riešení. Na vzdelávacej únikovej miestnosti vytvorenej v rámci 

Room Escape Maker obzvlášť ocenili pútavé vizuálne spracovanie. Niekoľkí tiež 

považovali za pozitívne, že táto aktivita obsahovala menej textu, čo bolo vhodné 

pre žiakov. Účastníci prejavili veľký záujem o ďalšie podobné vzdelávacie únikové 

miestnosti, najmä také ako Útek z hradu, čo naznačuje dopyt po podobných 

vzdelávacích nástrojoch. 
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